
Velkommen til Tag ordet!        !



Ord i kor! 
Første taleøvelse 



Ord i kor – 2 hold 



Public Speaking for Civil Society Organisations in The Gambia:

1. Ann Marie Huge - Fantanka

2. Ndey Fatou Jabang- The Gambia Union of Theatre

3. Mariama K. Sanyang- The Girls' Agenda

4. Sarjo Jarju - Global Youth Innovation Network

5. Bridgett Correa - TANGO

6. Sanaba Jawla - Beakayang

7. Momodou B. Dem - Gambia Teachers Union

8. Mariama Barrow - Centre for Research and Policy Dev.

9. Yankuba Keita - African Centre for Democracy and

Human Rights

10. Hope MC Osoji- Women's Association for Victims’

Empowerment ( WAVE)

11. Amadou W. Jallow- Activista-The Gambia

12. Adam Jobe - Open Society Platform - The Gambia



Vocal Cords Warm-up Exercise



Elevatortales ABC
• Formidler en idé, så enhver kan forstå det på kort tid. 
• Forklarer typisk, hvem der har gavn af ideen/dimsen, 

hvad den gør, hvorfor den er nødvendig, og hvordan 
den bliver udført

• Lægger op til mere …

…på 30 sek.



Elevatortalens
KISS, HYSS & KTS

KISS

• Keep It Short and Simple

HYSS 

• Hey - præsenter jer selv

• You – gør det relevant for os

• See – kom til sagen

• So – foreslå dialog, handling, hvad nu?



Forbered nu en elevatortale – spar med en kollega

1. præsenter dig selv
2. præsenter hvor, du vil tage ordet, til hvem, om hvad, 
hvornår?
3. præsenter den hurdle, du gerne vil have styr på, 

her i dette trygge selskab … :-)

…på 30 sek.
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Giv nu din elevatortale – i omvendt rækkefølge

1. præsenter den hurdle, du gerne vil have styr på, i dette 
trygge selskab … :-)
2. præsenter hvor, du vil tage ordet, til hvem, om hvad, 
hvornår?
3. præsenter dig selv

…på 30 sek.



Hvad virkede?



Det er let…

Learning 
by 
doing



Det er let…

Learning 
by 
doing



Det er let…

Learning 
by 
doing



Yaga

tager ordet





Learning 
by 
doing







Hemisfæreteorien: 
arbejdsdelingen mellem hjernens halvdele

VENSTRE HEMISFÆRE:

• sprog
• tal
• logiske sekvenser
• refleksion
• struktur…

HØJRE HEMISFÆRE:

• rum
• farver
• rytme
• intuition 
• kreativitet… 

kognitiv enhed







0











Brug tavle, 
rekvisitter 
og demo til 
at involvere



Zoom skal også invovere



20 x 20 sek. = 
Struktur på en pecha-kutcha tale



Dette var en pecha-kutcha –
Hvad har I nu lært?



Tip til Tale

1-6 tips til, hvordan du:

1. kommer godt fra start

2. får styr på nervøsiteten

3. holder tilhørerne fanget

4. går til biddet og gør stoffet til dit eget

5. gør dit kropssprog til en styrke

6. bruger store, små og smarte hjælpemidler 



Tale: Forbered jeres tale

• Find et indhold - Mind-map dig selv

• Tænk i indgange – måske noget oplevet  
(i dag?), noget sanseligt, pudsigt, fun-fact

• Find pointen – det vigtige, måske et aha!

• Tænk i dialogisk tale, evt. anden 
involvering

• Find en slutning

• Tænk i sanseligheder





"Fortæl mig og jeg vil 
glemme;
Vis mig og det kan 
være jeg husker;
Involver mig og jeg vil 
forstå."

Konfucius, 450 f.kr.


